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A Família Nzagi

O Despertar de Mica
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SOU MICA TENHO 35 ANOS, SOU ESPO-
SA, MÃE E FILHA. VIVO NO CAZENGA, NO 
BAIRRO 11 DE NOVEMBRO COM A MINHA 
FAMÍLIA. VENDO VERDURA E MAGOGA 
PRA AJUDAR O MEU MARIDO A SUSTEN-
TAR A CASA.

O MEU MARIDO SE CHAMA NANDO, 
TEM 39 ANOS E ESTAMOS JUNTOS HÁ 15 
ANOS. ELE TEM UM CARGO IMPORTANTE 
NA ADMINISTRAÇÃO, MOTORISTA.  
TEMOS TRÊS FILHOS. 

OS GÉMEOS: AVOZINHO E AVOZINHA, DE 
13 ANOS E O CASSULE, PAIZINHO, DE 6 
ANOS. O AVOZINHO É CHARÁ DO MEU 
SOGRO E A AVOZINHA DA MINHA MÃE. 
O MAIS NOVO RECEBEU O NOME DO 
PAI. NÃO TENHO MUITA SORTE COM AS 
MINHAS BARRIGAS. ANTES DOS GÉMEOS 
PERDI UMA DE SEIS MESES, E DEPOIS 
DELES, MAIS TRÊS. POR ISSO OS MEUS 
FILHOS SÃO A MAIOR BÊNÇÃO DA MINHA 
VIDA.  

A MINHA MÃE, MAIS CONHECIDA POR 
AVÓ TETÉ, TAMBÉM VIVE CONNOSCO. ELA 
VEIO PRA ME AJUDAR A NÃO PERDER 
MAIS BARRIGAS E FICOU ATÉ HOJE… ELA 
AINDA QUER RECEBER MAIS NETOS

APRESENTAÇÃO DOS PERSONAGENS:
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O QUE VOCÊ ACHA QUE VAI ACONTECER?
O QUE JOÃO E ZINHA DEVEM FAZER?
O QUE VOCÊ FARIA NO LUGAR DELES?

MANDE SUAS OPINIÕES PARA NÓS E AGUARDE O 
TERCEIRO NÚMERO DA NOSSA BD PARA DESCOBRIR!

DA MESMA CAMPANHA:

E AINDA O JORNAL CAZENGUINHA
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A Campanha Juntos Pelo Fim da Violência Doméstica busca 
envolver homens e mulheres  em um esforço para:

•	 Questionar as desigualdades existentes entre homens e 
mulheres na família e na sociedade como um todo;

•	 Incentivar o diálogo dentro das famílias; 

•	 Prevenir a violência doméstica.

A mensagem central da Campanha é que juntos, todos os ango-
lanos	e	angolanas	podem	resolver	os	problemas	e	conflitos	fami-
liares através do diálogo e do respeito, sem recorrer à qualquer 
tipo de violência, seja ela física, sexual, psicológica ou econômica.

Converse com os nossos ativistas, participe das nossas ativida-
des, dê a sua opinião para que a nossa campanha cresça e traga 
harmonia para todas as famílias. 

 
 Contacto: +244 946 779 349

E-mail: campanhajuntos@gmail.com 
Facebook:

Campanha Juntos Pelo Fim da Violência Doméstica


